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A húsvéti úrvacsorához a faluban Illána 
János és családja, a gyártelepen Magya-
rósi Erzsébet testvérünk adományozza 
a kenyeret és a bort. Ist en áldja meg ér-
te, és áldozatukat gazdagon térítse vissza. 

A betegúrvacsorát húsvét első napján 
délután öt órától kezdődően szolgáltat-
juk ki. Kérjük azokat, akik igényelnék, 
telefonon vagy személyesen jelezzék.

. április -én, szombaton közmun-
kát tartunk a parókia udvarán. Minden 
segítő kezet szeretettel várunk reggel 
kilenc órától kezdődően. Minél többen 
leszünk, annál hamarabb végzünk.

A húsvéti ünnep idején segély-
gyűjtést végzünk a tizenötéves 
zsoboki árva, Németi Gabriella 
részére, aki csontbetegség mi-
att súlyos és költséges lábműtét-
re szorul Budapesten. Kérjük a 
test véreket,  lehetőség szerint 
a d a kozzanak, vagy küldjék el 
adományaikat a kék perselybe.

Továbbra is lehet betegség 
esetén segélyt igényelni a sze-

retetszolgálati alapból. Az igénylőlapot a 
lelkipásztortól lehet elkérni. 

A magyar kormánytól a parókia tetőzeté-
nek javítására  forint (kb.  
lej) támogatás érkezett.

Igényelhetők a lelkésztől a  felaján-
lására vonatkozó nyilatkozatok. Kérjük, 
lehetőleg így is támogassák egyházunkat!

. május -án gyülekezetünk lesz 
a kalotaszegi nőszövetségek találkozó-
jának házigazdája. Nagyon sok önkéntes 
munkásra lesz szükség, kérjük, támogassák 
a Nőszövetséget ebben a nagy feladatban.
Az Úr legyen a gyülekezet őriző pásztora!

Hirdetések

Lelkigondozási lehetőség

Ha nehéz terheket cipel, nehéz döntéshely-
zetben van, gyászol, beteg, fél vagy csak beszél-
getni szeretne lelki dolgokról, forduljon bi-
zalommal hozzám. A megosztásokat abszolút 
bizalmasan kezelem. 

Egyeztetés a -os telefonszámon le-
hetséges.

Nagy Alpár lelkipásztor

Idén húsvétban, a templom bejárati ajtaja melletti padra Szász Éva adománya került.

II. évfolyam
. szám

. 
húsvét

Egeres seregE
Az egeresi református közösség időszakos lapja

Igei táplálék – Mit hall(ott)unk az istentiszteleten?

Húsvét .: . kátékérdés, f ,–. Krisz-
tus feltámadásával a lelki halált is le-
győzte.

Húsvér .: . kátékérdés, t ,–.. A 
feltámadás reménysége már itt a Földön 
újjászül az új életre.

Húsvét .: . kátékérdés, ol ,–. Ha 
Jézust feltámasztotta Isten, bizonyára 
minket is feltámaszt.

Április . . kátékérdés. Hol van a menny-
ország? Hová ment Jézus feltámadása 
után?

Április . . kátékérdés. Velem vándo-
rol utamon Jézus? Hol van most  Jézus? 
Számíthatok rá?

Április . . kátékérdés. Mennyire volt 
ember Jézus, és mennyire Ist en? Meny-
nyire maradt ember Jézus feltámadása 
után? Ki szolidarizál velem? Az apati-
kus Ist en vagy a szenvedő Jézus?

Április . . kátékérdés. Krisztus által 
bármit kérhetünk az Atyától. Az egy-
ház feje a mennyben van, test e is követi 
majd. A Szentlélek ővele és a mennyei-
ekkel köt össze.

Minden edves test vérünne a feltámadás erejétől átjárt,
 örömteli, boldog húsvétünnepet ívánun!

risztus feltámadt! Valóban feltámadt!

ldott az st en és a mi run ézus risztusna tyja, ai az ő nagy irgalmassá-
ga szerint újonnan szült minet élő reménységre ézus risztusna a halálból való 
feltámadása által.

 t ,
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Milyenek a húsvéti szokások Egeresen?

Beszélgetés Illána Ibolya nénivel

Az új szószéktakaró a Nőszövetség közös erőfeszítése nyomán készült.

Amióta itt vagyok, minden szom-
széd hagymahajjal szokta festeni a to-
jást . Amikor a tiszteletes úr hívott tojást  
írni, nekünk ez különleges volt, mi ilyent 
nem szoktunk. A tévében láttuk, hogy 
van, de nem csináltuk. Én itt vagyok 
negyven éve, de még nem láttam mást  a 
faluban. Mindenki gyűjti a hagymahajat, 
a pirosat, szedünk leveleket, szépen oda-
tesszük a tojáshoz, egy darab nejlonha-
risnyába kötjük, és azt úgy megfőzzük. 
Amikor megfő, akkor szépen megmarad 
rajta az a minta.

A következő generáció is viszi tovább ezt 
a módszert?

A ĕ atalok már nem csinálják. Esetleg 
beteszik abba a hagymahajba, s hagyják 
megfest ődni, s az úgy jó. Azt mondják: 
mire való annyit babrálni vele. Amikor 
én ĕ atal voltam, nekem annyi türelmem 
volt, mindig szerettem csinálni.

Mennyit szokott fest eni?
Legkevesebb húszat. De nem fogy el, 

mert nem járnak már locsolni. Míg járt 

János dolgozni, vitt a román kollégák-
nak, de most  már ez is kiesett.

Ki szokta meglocsolni Ibolya nénit?
Tata a legelső. Aztán a gyermekek. A 

ĕ am. A szomszédok. Az apatársék szok-
tak eljönni. 

Alex unokája szokott járni locsolni?
Míg kisebb volt, ment. Tavaly is elment 

a szomszédokhoz, az unokatest véréhez. 
Volt olyan, akihez nem ért el, pedig vár-
ták, aztán megígértük, hogy idén elmegy, 
s viszi tatát is.

Mi lesz, abból a tojásból, ami megma-
rad, ami begyűl?

Abból rakott krumplit készítünk. Ak-
kor van a legnagyobb rakott krumpli, 
amikor vége van az ünnepnek. Töltött 
tojást  nem szoktam csinálni belőle, mert 
sok tojásnak megzöldül a sárgája, a fes-
tést ől elszíneződik teljesen.

Ibolya nénit locsolták még vízzel?
Hunyadon volt az a szokás Szent György 

napkor . De húsvétkor kölnivel jöttek oda 
is a locsolók, vízzel nem nagyon.

7 seregEEgeres

Az egyházközség közgyűlése elfogadta a parókia felújításának tervét. 
Ist en segítségével két év múlva így fog kinézni a parókia.

Imádkozzunk Németi Gabrielláért, aki 
tizenöt évesen súlyos betegség miatt ne-
héz és emberpróbáló műtétre szorul.

Kérjük Ist ent, hogy a feltámadás örö-
me növelje hitünket és szeretetünket 
embertársaink iránt.

Imádkozzunk betegeinkért és örege-
inkért, akiknek egyre nagyobb teher az 
önmagukról való gondoskodás.

Imádkozzunk a gyászolókért és azo-
kért, akik haldokló hozzátartozóikat gon-
dozzák.

Imádkozzunk a készülő templomjaví-
tás és a tervezett haranglábállítás sikeréért.

Imádkozzunk az Oude Wetering-i test -
vérgyülekezetért.w

Imádkozzunk gyermekeinkért.

Kiért, miért  imádkozzunk?

A kóruséneklés 6 jótékony hatása

. Közösségérzetet ad.
. Szabályozza a szívritmust .
. Csökkenti a st resszt és a depressziót.
. Csökkenti a Parkinson-kór és a tüdőbetegségek tüneteit.
. Javul a szociális közérzet.
. Tovább élünk.
Egyházközségünkben  novembere óta működik énekkat. Tizenkét nő és három 

férĕ  tagja van, Both Sándor kántorunk vezeti. Minél többen éneklünk benne, annál 
jobban fog szólni. Bátorítjuk és hívjuk a test véreket, férĕ akat és nőket egyaránt, hogy 
jöjjenek és énekeljenek a kórusunkban. Reméljük, a fenti okok meggyőzik, hogy miért.
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szóló rész hozadéka volt, hogy elkezd-
tünk ist entisztelet előtt együtt imádkoz-
ni a férfiakkal. Az asszonyok, gyerme-
kek, ĕ atalok már bent vannak, mi férĕ ak 
később megyünk be, mert rövid csen-
dességet tartunk az alkalom előtt.

A férĕ  és női kör negyedik éve műkö-
dik. Ha vegyes csoport lenne, sok mindent 
nem mernének elmondani nők sem, 
férfiak sem, nem tudnának úgy meg-
nyílni. Ehhez bizalmi légkör is kell: ha 
elmondok valamit, tudnom kell, hogy 
nem mindenki erről fog beszélni a fa-
luban másnap. Eleinte a férfiak nagyon 
nem értették, mi lehet az a férĕ kör, hiába 
magyaráztam. Gondolták, hogy ha már 
összeülünk, hoznak kártyát is, bort is 
magukkal. Én meg azt mondtam, hogy 
rendben, igyunk is egy kicsit, de nem a 
bibliaórán, hanem utána. Mikor igével 
foglalkozunk, akkor tiszta fej kell, utá-
na megihatunk egy pohár bort. Aztán a 
kártya meg a bor el is maradt, megértet-
ték lassan, hogy ennek az együttlétnek 
mi is a lényege. Az külön öröm, ami-
kor bibliaórák végén összekapcsolódik 
a társaság, a férĕ ak és nők egy terembe 
gyűlnek, és közösen is beszélgetünk, 
szintén egy sorozat-téma mentén. Példá-
ul nagyon fontosnak tartom, hogy bib-
liai családokról beszélgessünk, akik pél-
daértékűek lehetnek számunkra, hiszen 
a Sátán nagyon kikezdte ezt a területet. 
Jó rápillantani arra, hogy élték meg a 
bibliai gyarló emberek a családi életüket.

A gyermekmunkát nagyrészt a feleségem 
végzi. Mialatt zajlik az istentisztelet, ő 
foglalkozik az óvodás és iskolás hittanó-
rásokkal. Egy összevont óvodás csoport 
van kilenc gyermekkel, a nyolc osztályos 

iskolánkban pedig minden évfolyamról 
van diák. Utána az iĕ be hívogatjuk őket. 

Van felnőtt- és gyermekkórusunk 
is, mindkettőt én vezetem. A felnőtt-
kórusunk vegyeskar – nem csak a ne-
mek,  hanem felekezet szempontjá-
ból  is. A gyermekkórusba sok energiát 
fektetünk, amíg készülünk egy-egy alka-
lomra, de sokszor csalódnunk kell, mert 
egyszerűen nem jönnek el, amikor el kéne 
énekelni, amiket próbáltunk. Nem igazán 
van látható gyümölcse, mégis fontosnak 
tartom, hogy együtt énekeljünk a gyere-
kekkel, próbáljuk őket már ilyen kis kor-
ban is arra rávezetni, hogy a maguk kis szí-
vével és hangjával ők is dicsőíthetik Ist ent.

Most  negyedik alkalommal jöttünk Er-
délybe az egyházmegyei test vérkapcso-
lat révén. Voltunk Kalotaszentkirályon, 
Ma gya ró kerekén, Körösfőn, és idén jöt-
tünk Egeresre. Szeretnénk minél több 
gyülekezetet, megközelítési módot lát-
ni. Ha ugyanoda megy vissza az ember, 
ugyanazt látja. Más gyülekezetben más 
lelkész van más gyülekezeti helyzettel, 
ezért hasznos szerintem, ha az ember 
többet lát és tapasztal ilyen helyzetekből, 
és próbálja önmagának leszűrni azt a kö-
vetkeztetést , amit a saját élethelyzetébe 
beágyazhat. Tapasztalatszerzésen túl a 
felsőnyéki gyülekezet testvérgyüleke-
zetet is keres, nyitott ilyen szempontból. 

Egeres és környéke nagyon szép, hihe-
tetlen a kalotaszegi emberek szeretete, 
hozzáállása a dolgokhoz – teljesen más. Az 
a fajta ridegség, ami jelen van sokszor 
az anyaországban, a különböző gyüle-
kezetekben is, hogy én elvagyok a saját 
dolgaimmal, te is elvagy magaddal, aztán 
jó napot, ez nem jellemző, itt lehet látni 
azért a kapcsolattartásra való igényt. 

Felsőnyéki vendégek Egeresen (folytatás)
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Mondókás babamóka

A temploban, a férĕ ak oldalán található első varrottast  Varga Anikó ajándékozta.

Valahányszor részt vettünk Zentével 
egy-egy mondókázós, tornászós foglal-
kozáson, ahol együtt izgett-mozgott ha-
sonló korú gyerkőcökkel, miközben az 
édesanyák kis versikéket duruzsoltak, 
egyszerű dalocskákat énekeltek, már 
rögtön aznap meglepett a fiam valami 
újjal. Határozottan a közösség erejének 
és a népköltészetünk varázsának tulajdo-
nítottam ezeket az apró csodákat.

A népi mondókák, gyermekdalok, öl-
beli játékok tökéletes eszköz a picik jó 
kedvre derítéséhez, és gördülékeny 
fej lesztésükhöz, művészeti nevelésük-
höz, ugyanakkor hatalmas ajándék babá-
nak-mamának. A kicsik számára a világ 
elsőként az anyuka ölében, a közös játék-
ban, érintésben, mosolyban, ölelésben 
kerekedik ki. Ez a meghatározó élmény 
egész életre szól és a felnőttkori boldogu-
lás alapja is.

A Kárpát-medencében több mint  
foglalkozásvezető, több mint  helyszí-
nen több mint  csoportban tart Ke-
rekítő baba-mama foglalkozásokat – 
éves korig. Miért ne lehetne eggyel több 
helyszín, ahol kismamák és porontyok 
mondókák ütemére játszunk együtt?! 
Próbáljuk ki április -én szombaton  
órától a közös mókát! Minden kisma-
mát szeretettel várunk a faluba, a gyü-
lekezeti terembe gyerekével együtt. 

Húsvéti locsolóvers

Feltámadt a Jézus, 
jámbor keresztények,

Öntözni indultak a kicsi legények.
Illatos rózsától kértek szagos vizet,

Csak azt öntözik meg, 
aki ezért megĕ zet.
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Felsőnyéki vendégek Egeresen

A kalotaszegi és a magyarországi, 
tolnai egyházmegyék közötti test vér-
kapcsolat révén több magyarországi 
lelkészházaspár töltötte a március 
–-i hétvégét valamelyik kalota-
szegi gyülekezetében. Egeres Farkas 
Levente református lelkészt és fele-
ségét, Fruzsinát látta vendégül. Ők a 
Tolna megyei Felsőnyékről érkeztek, 
de a lelkipásztor maga is erdélyi.

-ban születtem Kolozsvárott. 
Apai nagyapám a világháborúban 
tiszt volt, és tiszt csak az lehetett, 
aki igazolni tudta, hogy hét ágra 
visszamenőleg mindenki magyar 
volt a felmenői közt. A családfánkat 
vizsgálva feltűnt, hogy mindenféle 
foglalkozású emberek voltak köz-
tük, de lelkész nem volt. Nem azért 
lettem tehát lelkész, mert hagyo-
mányt vinnék tovább, vagy családi 
elvárásnak tennék eleget, hanem 
mert az Úr maga szólított meg.

Van egy bátyám, aki három és 
fél évvel idősebb, mint én, ő még a 
Ceaușescu-rezsim idején szökött át 
a határon Magyarországra, az egyik 
barátjával. Az még vészterhes idő 
volt, lőttek a határon azokra, akiket 
megláttak átmenni. Nagyon kalan-
dos módon sikerült nekik a szökés. 
Családegyesítést  kértünk, így kerül-
tem én is a szüleimmel oda. A ka-
tonaságot már ott kezdtem el. Ott 
szólított meg Ist en. 

A természetfeletti iránti fogékony-
ság megvolt bennem, de ez inkább 
 iritizmusban nyilvánult meg, szel-

lemeket idéztünk, asztalt táncoltat-
tunk a katonatársaimmal. Jártunk 
a Misztériumi barátok társaságába, 
és közben olvast uk a Bibliát is. Ez 
ilyen kevert dolog volt, hogy egy-
részt okkultizmussal foglalkoztunk, 
és közben olvast uk az Írást  is. Ké-
sőbb megértette velem az Úr, hogy 
ezek az okkult dolgok nem Tőle va-
lók. Ezeket bűnbánattal letettem. A 
sereg után még világi munkahelyem 
volt, de éreztem annak szükségessé-
gét magamban, hogy Ist en dolgaival 
még többet foglalkozzak. Ugyanak-
kor az emberekkel való beszélgetése-
im során többen rákérdeztek, hogy 
lelkész vagyok-e. Ez a két tényező, 
a külső és belső indíttatás vezetett 
oda, hogy jelentkeztem a teológiára 
– érettségi után kilenc évvel. 

Pápán végeztem a teológiát, utá-
na szolgáltam az anyagyülekezetben, 
ahová betagozódtam, mióta meg-
szólított az Úr. Abban 
a gyülekezetben szol-
gáltam teológus hallga-
tó koromtól, és miután 
végeztem, még néhány 
évig ott maradtam kisegí-
tő lelkészként. Aztán Kis-
kunlacházára kerültem 
beosztott lelkésznek, on-
nan Nagyszokolyra, Tolna 
megyébe, ahonnan majd 
önálló lelkészként meg-
hívtak Felsőnyékre. -
ban volt ott a beiktatásom. 

A település ezerpár-
száz fő, és több feleke-

zetű: római katolikusok, nazarénu-
sok, adventist ák meg pünkösdisták 
is vannak, még egy pár Jehova 
tanúja is. Kicsi, de annál lelkesebb 
gyülekezetről van szó. Magyar-
országon külön van a választói és 
egyházfenntartói névjegyzék. Az 
lehet választó (akár lelkészt hívnak 
meg, akár egyházkerületi tiszt-
ségviselőkről szavazunk), aki azon 
túl, hogy ĕ zeti az egyházfenntartói 
adót, rendszeresen eljár istentisz-
teletre, és rendszeresen él a sákra-
mentumokkal. Ennek nyilván nem 
mindenki felel meg azok közül, akik 
ĕ zetik az egyházfenntartóit. Ha ezt 
a kettőt összetesszük, akkor kijön 
nyolcvanvalahány fő. 

Igyekszünk bevonni a gyülekeze-
ti tagokat a szolgálatba. Nem csak a 
templomtakarításban segíthetnek, 
hanem például a liturgiában is szere-
pet kapnak: ist entiszteleten az egyik 
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a kettőt összetesszük, akkor kijön 
nyolcvanvalahány fő. 

Igyekszünk bevonni a gyülekeze-
ti tagokat a szolgálatba. Nem csak a 
templomtakarításban segíthetnek, 
hanem például a liturgiában is szere-
pet kapnak: ist entiszteleten az egyik 

textust  mindig valamelyik gyülekeze-
ti tag olvassa fel, nem a lelkész. A lel-
kész úgyis beszél eleget. Lehetőséget 
kínálunk bizonyságtételre is az ist en-
tisztelet keretében: ha valakinek van 
valamilyen isten élménye, amelyet 
most anában átélt, és a Szentlélek úgy 
vezeti, hogy ezt meg kell osztania, 
mert közös épülésünkre lehet, akkor 
kiállhat vasárnap az Úr asztalához, és 
elmondhatja. Eleinte nehéz volt, amíg 
megtört a jég. De most  már élnek a 
lehetőséggel, ha nem is rendszeresen. 

Volt például olyan gyülekezeti ta-
gunk, aki nagyon nehéz időket élt 
át: kórházban volt, operálták, több-
ször operálták, elrontották a műté-
tet, újraműtötték – és ő elmondta, 
hogy hogyan tudta őt használni az 
Úr a kórházban, milyen bizony-
ságtételi lehetőségeket készített elő 
a betegek között, hogyan alakul 
jó i r á ny b a n  a z  Is t e n n e l  való 

kapcsolatuk azokn a k , 
a k i k k e l  m e g i s mer-
kedett a kórházban. Na-
gyon nehéz szolgálat i 
terü le t  a  kórház ,  de 
ha ő is betegként van 
ott, ő is ugyanabban a 
cipőben jár, akkor sok-
kal hitelesebbnek hat, 
amit megoszt a többi-
ekkel .  Úgy mondtam 
neki :  téged  többször 
is visszadelegált Isten 
a kórházba. Nem volt 
könnyű történet, de Is-
ten csodálatos dolgokat 

tudott kihozni belőle, és ő ezzel ki-
állt az Úr asztalához, és hálával teli 
szívvel elmondta. 

De van alkoholfüggőségből szaba-
dult gyülekezeti tagunk is, aki több-
ször volt kórházban, azt mondták 
az orvosok, hogy meg fog halni, és az 
Úr mégis megtartotta, megszólította, 
elvette a függőségét úgy, hogy még 
a sóvárgás sincs benne – ő is kiállt 
az Úr asztalához, és elmondta ezt a 
csodálatos szabadítást örténetet. Ne 
csak a lelkész beszéljen Ist en erejéről, 
szeretetéről, csodáiról, akinek „ez a 
dolga”. Ezeknek az egyszerű embe-
reknek nem „ez a dolguk”, ezért lehet, 
hogy néha rájuk jobban ĕ gyelnek. 

Igyekszünk megvalósítani, hogy 
a népegyház jellegből a hitval-
ló egyház irányába mozduljunk el. 
Ez azt jelenti az én olvasatomban, 
hogy különbség van a vallásos és a 
hívő ember között. Van, aki meg-
szokásból tesz valamit, és van, aki 
meggyőződésből. Egyrészt az ige-
hirdetésekkel munkálkodunk ezen 
a területen, másrészt ott vannak a 
délutáni alkalmak, amikor van le-
hetőség a hozzászólásra is. 

Tartunk külön férfi és női bib-
liaórát párhuzamosan. A férĕ aknak 
én tartom, a nőknek a feleségem. 
Általában sorozatokat veszünk, így 
tanulmányoztuk közösen a Második 
helvét hitvallást  is, ami szintén refor-
mátus hitünk alapja, csak egy fokkal 
mélyebb a káténál, feltételezi már an-
nak az ismeretét. Az imádságról 

(folyt. a köv. oldalon)


