
Manapság olyan magasra került az inger-
küszöbünk, hogy csak ritkán kapjuk fel a 
fejünk egy-egy hír hallatán. Nehéz minket 
megszólítani. Fásult lelkülettel „simogatjuk” 
tovább a telefon képernyőjét. Bele sem né-
zünk a tartalmakba. Címek alapján mondunk 
véleményt, és az adott lelkiállapotun-
kat tárjuk a világ elé.

A pletykáról számtalan történetet, tanítást 
hallunk, mindezek ellenére egyesek el-

nézendő, ártatlan dolognak tartják. A pletyka 
jelentése: személyes vagy magánügyet, illetve 
koholt, elferdült dolgot, ügyet bizalmasan vagy 
alattomban kiteregető, felelőtlen, rosszakaratú 
híresztelés, amely valakit erkölcsi, társadalmi 
tekintetben gyanúba, rossz hírbe hoz; szóbe-
széd, mendemonda. A Szentírás egy régies ki-
fejezést is használ, a susorlást, ami sugdosást 
jelent. A Példabeszédek könyvében is előfordul: 
„a gonosz ember versengést szerez, és a susorló 
elválasztja a jó barátokat” (Péld 16,28).

Keresztyén tanításunk értelmében elítélendő 
dolog a pletyka, mert megosztást eredményez, és 
rombolja a közösség egységét. A pletyka nemcsak 
unatkozó emberek pótcselekvése, egy rossz hír 
továbbadása, hanem szívünk egyfajta torzulása. 
Érdekes dolog, hogy a sötét tartalmú mondani-
való felkelti az emberek kíváncsiságát, mert a 
megromlott emberi természet sajnos kíváncsi a 
rosszra. Nem véletlenül van tele a tévé 
és az internet egyre szörnyűbb hírekkel 
– erre van fogékonyság, kereslet.
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Pletyka: szívünk torzulása

A konfirmáció után is 
van élet
Beszélgetés Pitó Zsolt lelkipásztorral

A székelyudvarhelyi belvárosi gyülekezetben 
három lelkipásztor szolgál. Pitó Zsolt szerint még 
így is rendkívül nehéz a városba beköltözötteket, 
a lappangó reformátusokat megszólítani, meg-
keresni. A lelkész szerint aktív gyülekezeti élet 
folyik, sokat foglalkoznak a gyerekekkel és a 
fiatalokkal is.

Egy ideje figyelem a Z- és az alfanemzedék tagjait, akik közé unokáim 
és azok osztálytársaik tartoznak. Látom szinte teljes függőségüket a di-

gitális eszközöktől, legfőképpen mobiltelefonjuktól. Hallom, amint társa-
ikkal beszélgetnek a közlekedési eszközökön. Pontosabban ritkán hallom, 
mert amint leülnek, kiugrik zsebükből a „teló”. De nem csak nekik. 

Amit első hallásra észlelni lehet, az a hallgatás vagy a mérhetetlen 
káromkodástömeg, ez zúdul ki belőlük. Képesek egy perc alatt olyan ká-
romkodási sebességre kapcsolni, amelytől tényleg kiakadok. „És” helyett 
is a legváltozatosabb cifraságok hagyják el az ajkukat, a káromkodás még 
motívumszó is, hogy tovább lökje a társalgás lanyhulását. 

Nem voltam rest, kezdtem számlálni. 13–16 évesek mobil- és termé-
szetes beszélgetésére összpontosítottam. Egy perc alatt legalább 
10–12 alkalommal hangzott el csúnya káromkodás lányok és fiúk 
szájából egyaránt. 

„Jól átvertem...,  
megszívattam”
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|  LŐRINCZ ISTVÁN  |

„Erre ők megszaggatták 
ruhájukat, mindegyik föl-
málházta a szamarát és 
visszatértek a városba.” 

(1Móz 44,13)

Bibliaolvasó 
kalauz
MÁJUS
	 1 Sze	 1Jn 3,1–12	 Józs 24
	 2 Cs	 1Jn 3,13–17	 1Kir 1
	 3 P	 1Jn 3,18–24	 1Kir 2
	 4 Szo	 1Jn 4,1–6	 1Kir 3
	 5 V	 1Jn 4,7–21	 1Kir 4
	 6 H	 1Jn 5,1–12	 1Kir 5
	 7 K	 1Jn 5,13–21	 1Kir 6
	 8 Sze	 2Jn	 1Kir 7
	 9 Cs	 3Jn	 1Kir 8
	 10 P	 Jel 1,1–8	 1Kir 9
	 11 Szo	 Jel 1,9–20	 1Kir 10
	 12 V	 Jel 2,1–7	 1Kir 11
	 13 H	 Jel 2,8–11	 1Kir 12	
	 14 K	 Jel 2,12–17	 1Kir 13
	 15 Sze	 Jel 2,18–29	 1Kir 14
	 16 Cs	 Jel 3,1–6	 Kir 15
	 17 P	 Jel 3,7–13	 1Kir 16
	 18 Szo	 Jel 3,14–22	 1Kir 17
	 19 V	 Jel 4	 1Kir 18
	 20 H	 Jel 5	 1Kir 19
	 21 K	 Jel 6,1–8	 1Kir 20
	 22 Sze	 Jel 6,9–17	 1Kir 21
	 23 Cs	 Jel 7,1–8	 1Kir 22
	 24 P	 Jel 7,9–17	 2Kir 1
	 25 Szo	 Jel 8,1–6	 2Kir 2
	 26 V	 Jel 8,7–13	 2Kir 3
	 27 H	 Jel 9,1–12	 2Kir 4
	 28 K	 Jel 9,13–21	 2Kir 5
	 29 Sze	 Jel 10,1–7	 2Kir 6
	 30 Cs	 Jel 10,8–11	 2Kir 7
	 31 P	 Jel 11,1–14	 2Kir 8
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Láttuk József asztalánál a testvéreket, akik 
visszatértek apjukhoz Kánaán földjére. Az 

egyiptomi főember, József megtöltette zsákjai-
kat, s utána az ő jókívánságaival indultak vissza 
hazájukba. A testvérek boldogan eredtek útnak, 
mert vágytak otthon lenni, hogy megláthassák 
apjukat, és hogy vihessék az élet fenntartásához 
szükséges gabonát. Ám megpróbáltatásaik nem 
értek véget, mert József megparancsolta, hogy a 
testvérek pénzét tegyék vissza a zsákjaikba, de 
azt is, hogy ezüstserlegét tegyék be a Benjámin 
zsákjába.

Milyen különösen cselekedett újra József. 
Már-már azt mondhatjuk, hogy ez gonoszság. 
Szándékosan tetette a serleget Benjámin zsákjá-
ba, hogy utána tolvajlással vádolhassa. Ez nem 
csak különös, hanem gonosz dolog volt.  De ő 
ezt is tudatosan, szeretetből tette. Még egyszer 
próbára akarta tenni testvéreit. Az első próba 
az volt, amikor azt kérte, Benjámint hozzák ma-
gukkal Egyiptomba. Ezzel azt akarta megvizs-
gálni, hogy Jákób bízik-e a fiaiban. A második 
próba az volt, hogy Benjámint kiváltságos hely-
re ültette, s ötször annyit kapott, mint a többi-
ek. Ezzel József azt akarta megtudni, irigyek-e 
testérei Benjáminra. 

Így József elég sok mindenről meggyőződhe-
tett testvéreit illetően. Látta, hogy Jákób bízik 
a fiaiban, s azt is, hogy érző szívük volt, mert 
Simeonért is visszatértek Egyiptomba. Ebből az 
is kiderült, ő is megbánta, hogy eladták testvé-
rüket.

Egy dolgot viszont még nem tudott József. 
Mégpedig azt, hogy ha életveszélybe kerülné-
nek, képesek lennének-e a testvérüket feláldoz-
ni, ahogy annak idején vele is megtették. Vajon 
úgy bánnak-e Benjáminnal is, ahogy húsz évvel 
ezelőtt vele bántak. Ezt akarta József megtudni, 
ezért tervezte az újabb próbát. Persze, a testvé-
rek erről semmit sem tudtak. Ők jókedvvel in-
dultak útnak, hiszen Simeon kiszabadult, Ben-
jámin is velük volt, szamaraik meg voltak rakva 
gabonával. Úgy gondolták, idős apjukat boldog-

gá teszik pár nap múlva, amikor megérkeznek. 
Elmondhatják büszkén, hogy az egyiptomi fő-
ember kedves volt velük szemben.

De alighogy elhagyták a várost, utánuk vág-
tatott a főember felügyelője, aki azt kérdezte 
tőlük: miért fizettetek rosszal a jóért, miért lop-
tátok el az ezüstserleget? Ezt hallva a testvérek 
sokkos állapotba kerültek, ugyanakkor sértve 
is érezték magukat. Azt mondták: mi becsüle-
tesek vagyunk, a serlegről semmit sem tudunk, 
ez hamis vád, vizsgáljátok át zsákjainkat. Ha a 
serleget megtaláljátok, az az ember a halál fia, 
mi pedig mind rabszolgáid leszünk. Erre a felü-
gyelő átkutatta zsákjaikat, s közben azt mond-
ta, hogy csak annak kell meghalnia, akinek 
a zsákjában a serleget megtalálják, a többiek 
folytathatják útjukat Kánaán felé. Kisvártatva a 
katonák Benjámin egyik zsákjában megtalálták 
az ezüstserleget.

Mit fognak cselekedni a testvérek? Hagyják 
Benjámint a bajban, örülve, hogy ők megúszták 
ezt a dolgot? Ő lopott, neki kell viselnie tettei 
következményét. Vagy pedig mellé állnak, és 
készek vele együtt a rabszolgasorsot vállalni? 
József ezt akarta megtudni. Ezzel a céllal rejtet-
te el a serlegét Benjámin zsákjában. 

És mi történt? Megszaggatták ruháikat, s 
visszatértek a városba. A testvérek el voltak 
keseredve, nem erre számítottak. Tehát Ben-
jámin a tolvaj – mondogatták, s hitetlenked-
ve csóválták a fejüket. Ám mégsem akarták 
cserben hagyni, hanem visszamentek vele. 
Látszott, hogy komoly megtérésen mentek át, 
mert az igazi megtérésnek mindig megvannak a 
gyümölcsei. Ez a bűn feletti szomorúság, és az, 
hogy Isten törvényei szerint akarunk élni. Ezek-
nek ott kell lenniük a megtért ember életében.

Hiszen a fát a gyümölcséről lehet felismer-
ni. Az érzések becsapósak, ingatagok. A csele-
kedetek mutatják meg, kik vagyunk, s mi van 
a szívünkben. A megszentelődés jelei nyilván-
valóak a hívő ember életében, ezek nélkül nem 
lehet Isten országába bejutni. A megszentelődés 

cselekedeteit soha nem szabad lebecsülni. A ka-
tolikus egyház a haláluk után nyilvánít szentté 
embereket, de mi a Szentírás alapján valljuk: 
Isten minket már e földi életben megszentel.  
A megtérésről rengeteg vélemény lát napvilá-
got, de a megtérés az életünk gyümölcseiben 
mutatkozik meg. Az üdvösségbe vezető út a 
megszentelt életen át vezet.

Az ember nem úgy születik, hogy elve meg-
van benne a megszentelődésre való vágy, sőt 
sokkal inkább a bűnre való vágy és hajlam la-
kozik bennünk. A megszentelődés nem a föld 
gyümölcse, hanem a mennyé. Csak azoknak az 
életében van meg, akiknek életét a Szentlélek 
megújította.

József testvéreinek az életében Isten Szent-
lelke kezdett el dolgozni. Korábban eladták 
testvérüket, de a Szentlélek elkezdte bennük a 
megszentelődés munkáját, ezért készek voltak 
életüket adni testvérükért. Imádkozzunk, hogy 
Isten Szentlelke bennünk is kezdje el és végezze 
el áldott munkáját.
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Mi az oka annak, hogy továbbadunk 
olyan információt, amely egy másik em-

bert, családot, közösséget, gyülekezetet rossz 
fényben tüntet fel? Ha tudjuk, hogy a pletykál-
kodás ártalmas, mégis miért tesszük? A plety-
kálkodás keserű, szívből fakadó, mérgező be-
széd. Meglopja, rombolja valakinek a hírnevét, 

(Vélemény)
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|  BÁNYAI LÁSZLÓ  |

Pletyka: szívünk torzulása
hitelességét, becsületét. A kilencedik paran-
csolat magyarázatában a Heidelbergi Káté így 
tanít: „felebarátom tisztességét és jó hírnevét 
tőlem telhetőleg megoltalmazzam és előmozdít-
sam”. Egy-egy felelőtlenül elhintett beszédnek 
hosszú évekig, sőt évtizedekig tartó negatív ha-
tása lehet.

Mi az életünk?

Manapság olyan magasra került az inger-
küszöbünk, hogy csak ritkán kapjuk fel a 

fejünk egy-egy hír hallatán. Nehéz bennünket 
megérinteni, megszólítani. A megszokott moz-
dulattal, fásult lelkülettel „simogatjuk” tovább 
a telefon képernyőjét. Bele sem nézünk a tartal-
makba. Címek alapján mondunk véleményt, és 
az adott lelkiállapotunkat tárjuk a világ elé.

Egy sokak által ismert vígjátékban (Jöttünk, 
láttunk, visszamennénk 3.) a középkorból oda-

pottyant felmenője elé áll a fiatal lány és tágra 
nyílt szemekkel azt mondja: kezdek hinni ne-
ked. Ez pedig óriási dolog egy 21. századi ember 
részéről!

Margóra, szélre sodródott a hit. A ma embere 
kapkod, rohan, sietősen éli az életét. Nincs már 
ideje az összekulcsolt kézre, a csendes percekre, 
főleg nem a vasárnapi csendes órára, amikor 
egy kis időre ünneplőbe öltözhetne a lelke, és az 
Úr elé járulhatna. 

Miközben eszik az életét a különféle népbe-
tegségek, naponta a túlélésért küzd. Látja a vi-
lág forrongását, a rossz irányt, bele sem gondol, 
hogy nem a helyes úton jár. Bele sem gondol, 

A pletykának megvan az a veszélye is, hogy 
minél magasabb beosztásban levő személyről 
szól, annál inkább aláássa az iránta való bizal-
mat. Olyan információkkal, amelyeknek lehet, 
hogy semmilyen valós alapjuk nincs, tönkre le-
het tenni emberek családi életét, szolgálatát. Ha 
mi magunk adunk tovább hamis beszédet vagy 
légből kapott pletykát, mi is felelősei vagyunk 
pusztító hatásának. Aki ellenőrzés nélkül ad 
tovább romboló, negatív információkat, annak 
vállalnia kell annak következményeit.

A pletykálkodó ember végső soron saját 
magának árt a legtöbbet, mert aláássa megbíz-
hatóságát. A bölcs ember levonja a következte-
tést: aki most pletykál egy harmadik személy-
ről, vajon miket fog majd rólam mondani? Ha 
nem tudjuk fékezni nyelvünket, könnyen kárt 
okozhatunk embertársainknak és magunk-
nak. Jakab apostol a nyelv bűneiről szóló ta-
nításában megállapítja: „a nyelvet az emberek 
közül senki sem szelídítheti meg; fékezhetet-
len gonosz az, halálos méreggel teljes. Ezzel 
áldjuk az Istent és Atyát, és ezzel átkozzuk az 
embereket, akik az Isten hasonlatosságára te-
remtettek. Ugyanabból a szájból jő ki áldás és 
átok. Atyámfiai, nem kellene ezeknek így len-
ni” (Jak 3,8–10).

hogy el van veszve, és fel sem teszi a kérdést: 
vajon hol van mindebből a kiút? 

Néha eléje kerül egy-egy életvezetési ta-
nács, amelyre bólint és „lájkol”, hogy „hű, ez 
mennyire igaz”. És ennyi a lelki élet. Miközben 
az ő szívében is ott vannak a gyenge pontok, a 
visszatérő fájdalmak, a küszködések. A múlt, 
a jelen és a jövő aggodalma. Egyben tartani a 
családot, beosztani a pénztárca tartalmát, és 
valahogy megtalálni a középutat. De ahhoz már 
túl gyors az élete, túl nagy a zaj körülötte, hogy 
meghallja az Úr csendes szavát, bebocsátást 
kérő kopogtatását.

Egy hívő orvosnő mondta nemrég: min-
denkinek megvan az a pont az életében, 
amikor találkozik Istennel. Milyen nagy ál-
dás, amikor a gyermeket szülei viszik az Úr 
házába, s nem bajok, betegségek, tragédiák 
fékezik le felnőttkorában, és döbbentik rá, 
hogy Isten nélkül nyomorúságosan üres és 
védtelen az élet.

A világ Tarsisba tart, mert Isten hívó sza-
váról, üzenetéről bemagyarázza magának, 
hogy az csupán idejét múlt papi szöveg. Az-
tán következnek a viharok az élet tengerén, 
s csak az ima marad. Az Istent megszólító 
fohász. 

Egy ismert tévés személyiség nyilatkozta 
nemrég: amikor az életed vége közeledik, min-
dent rendezz el magad körül, és ha lehet, mondj 
le mindenről. Mert ilyenkor kiderül, hogy sem-
mire nincs szükséged. Pakolsz és rájössz, ez 
mind teljesen lényegtelen. – De mégis akkor mi 
számít? – kérdezett vissza a riporter a csodál-
kozástól elkerekedett szemmel. – Az emlékeink 
és az emberi kapcsolataink a fontosak. Semmi 
más – jött a könnyben úszó válasz.

Megrázó, amikor valaki rádöbben, hogy éle-
tünk nem az, amit évtizedeken át összegyűjtöt-
tünk. Hanem valami más. Valami több. És ezt 
Isten szeretetében oly jó naponta megélni.A mai rohanó világban az embernek egyre kevesebb ideje marad az elcsendesedésre, az összekulcsolt kézre
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A diakónia olyan, mint az autóiskola
Beszélgetés Pétur Thorsteinsson izlandi diakónussal

Németországból és Dél-Koreából 
látogattak el Kolozsvárra diakó-
nia területén munkálkodó szemé-
lyek. Pétur Thorsteinsson izlandi 
diakónussal beszélgettünk, aki 
jelenleg Németországban a würt-
tembergi diakóniánál dolgozik.

– Milyen a keresztyén élet Izlandon és Német-
országban?
– Száz évvel ezelőtt Izlandon csak lutheránusok 
éltek, a lakosság 100 százalékban lutheránus 
volt, más vallást nem is engedélyeztek. Mára a 
helyzet sokat változott. Napjainkban sok az ate-
ista csoport, de többféle világvallás is jelen van 
az országban, amely nagy kihívást jelent az iz-
landi keresztyének, az egyház számára. Izland 
az utóbbi időben nagyon liberális ország lett, a 
kihívások is megváltoztak az izlandi keresztyé-
nek számára. Ám fontos, hogy a hagyományok 
megmaradtak: a szülők megkeresztelik a gyer-
mekeiket, sok fiatal konfirmál. Németországban 
a keresztyén élet attól függ, milyen régióban 
él az ember. Württemberg a pietisták területe, 
ezért itt könnyebb a keresztyének számára, a 
protestáns egyházak erősek maradtak, a televí-
zióban, rádióban, a helyi sajtóban a keresztyén 
hitnek megvan a jelentősége.

– Mivel foglalkozik diakónusként?
– Feladatom ugyanaz, mint az apostolok idejé-
ben munkálkodó diakónusoké volt. Ahogy az 
ApCsel 6–7-ben olvassuk: a diakónusok segítik 

a szegényeket, a szükségben lévőket, akikről 
mások megfeledkeznek. Ehhez kötődik az én 
munkám is. A Remény Kelet-Európának nevű 
program felelőse vagyok, amely azzal foglalko-
zik, hogy pénzt gyűjt, s különböző projekteket 
támogat Kelet-Európa országaiban.

– A hajléktalanokon hogyan segítenek?
– Az egyik legnagyobb a hajléktalanoké, akik-
nek nincs pénzük fizetni lakbért. Diakóniai szer-
vezetünk menedéket biztosít számukra a téli 
éjszakákon, ugyanakkor élelemmel, ruhákkal 
látjuk el őket. Megfürödhetnek a menedékein-
ken, sőt egészségügyi vizsgálatot is biztosítunk 
nekik. Egyes menedékhelyek egész évben nyitva 

vannak számukra, sőt olyan lakásaink is van-
nak, amelyek azokat támogatják, akik idősek és 
egykor hajléktalanok voltak. Sok mindennel fog-
lalkozunk, de nagy szükségünk van az állami 
segítségre is, másképpen nem tudunk létezni.

– Az alkoholistáknak és kábítószerfüggőknek 
is segítséget nyújtanak?
– A württembergi diakóniának 300 társszerve-
zete van, vagyis minden szociális kérdéssel fog-
lalkozunk. Olyan személyeket is segítünk, akik 
kábítószer- vagy gyógyszerfüggőségben élnek. 
Nemcsak számukra, hanem családtagjaik szá-
mára is segítséget biztosítunk, gyerekeikkel is 
törődünk. Igaz, e munka be van építve a német 
egészségügyi rendszerbe, tehát az állam részé-
ről jelentős támogatást kapunk, ugyanakkor 
több olyan egészségügyi központ létezik, ahol a 
függőségben élők segítségben részesülhetnek.

– Milyen céllal jöttek Erdélybe?
– Egy dél-koreai csoportot támogatunk 30 éve, a 
württembergi diakónia és a Hanil koreai egye-
tem régóta együttműködik. Németországból 
többször látogattak el Dél-Koreába és fordítva. 
Néhány éve a koreai igazgató azt mondta, ér-
demes lenne, ha a támogatott intézményekkel, 
szervezetekkel is megismerkedhetnénk. Így 
utazott el egy csoport Dél-Koreából és Németor-
szágból Kolozsvárra, ahol a Fébé Alapítvánnyal 
ismerkedtünk meg.

– Szociális munkásként mit üzenne nekünk?
– Nagybátyám több ökumenikus projektben 
vett részt, az együttműködéssel kapcsolatban 
azt mondta: olyan ez, mint egy autóiskola, ké-
sőbb nem azt fogják kérdezni tőled, hol tanultál 
meg vezetni, hanem azt, hogy megkaptad-e a 
jogosítványt. Ökumenikus munkát végzek, ke-
resztyén diakónusként nem azt kell néznünk, 
milyen egyházhoz tartozunk, hanem arra kel-
lene fektetnünk a hangsúlyt, hogy mindnyájan 
testvérek vagyunk.

Ravasz-ház Bánffyhunyadon
Emlékezésre gyűlt össze Bánffyhunyad reformá-
tussága. Az ünnepségen a gyülekezet birtokba 
vette a Ravasz László közösségi házat, majd közö-
sen leleplezték az egykori püspök mellszobrát.

A hálaadó istentiszteleten Kató Béla püspök az emlékezés fontosságát 
hangsúlyozta, hiszen az a létünket határozza meg. „Ravasz Lászlóra em-
lékezünk, Bánffyhunyad szülöttjére, a Magyarországi Református Egyház 
legnagyobb püspökére. Ravasz László pedig nem lett volna az, aki lett, ha 
nem itt született volna – a református parókiák, a tanítói házak, a magyar 
kultúra bölcsőjében” – emelte ki a püspök. Elmondta, Krisztus hívei kö-
zött mindig is szükség volt vezetőkre, akik kiemelkednek, akik a többiek 
javára elvégzik a maguk szolgálatát, ő pedig élt ezzel a lehetőséggel, és 
kihasználta minden előnyét.

Jakab Mihály Gyula bánffyhunyadi lelkész bemutatta az emlékház szo-
báinak fontosabb elemeit. Kolumbán Vilmos főjegyző ismertette Ravasz 
László püspök, teológiai tanár életpályáját. Mint hangsúlyozta, Ravasz a 
20. század legnagyobb református személyeségeinek volt egyike, tudomá-
nyos munkássága, egyházi szolgálata és politikai szerepvállalása tették 
naggyá. Azok közé tartozott, akik a magyar reformátusságnak új szerepet 
szántak. Tanulmányait Bánffyhunyadon kezdte, majd Székelyudvarhe-
lyen folytatta, 1900-ban pedig a Kolozsvári Református Kollégiumba irat-
kozott. Fiatalon, mindössze 25 évesen lett teológiai tanár, ahol gyakorlati 
teológiát tanított; 1918-ban főjegyzői tisztségre kérték fel, 1921-ben pedig 

püspökké választották Budapesten. Ravasz egész munkássága folyamán 
az erdélyi református egyház egységére, a keresztyénség őszinte megélé-
sére törekedett. 

Az ünnepség végén felavatták Ravasz László püspök mellszobrát, 
majd megtekintették az emlékházat. Az eseményt a kórus szolgálata és a 
Suhanc Néptánccsoport előadása tette emlékezetessé.

Az egykori püspök, Ravasz László mellszobrát az emlékház udvarán leplezték le
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1.| – Székelyudvarhelyen a legrégebbi 
gyülekezet a belvárosi. Hogyan, mikor 

alakult? 
– Környékünkön úgy terjedt el a reformáció, 
hogy a környékbeli földesurak – a Korda és az 
Ugron család – áttértek a protestáns hitre. A vá-
rosban a polgárság egy része reformátussá vált. 
Kezdetben az akkori Botos, ma Kossuth utcában 
egy kis házban tartották az istentiszteleti alkal-
makat, utána felváltva használták a katoliku-
sokkal a város egykori plébániatemplomát. Egy 
időben a jezsuiták foglalták el a plébániatemp-
lomot, akkor egyik felekezetnek sem volt saját 
temploma. A település soha nem volt nagyvá-
ros. Az első templom építése idején 3–4000 
ember lakott a városban, ennek valamivel több 
mint a fele katolikus, a többi református volt. 

– Mikor épült a templom? 
– A reformátusok 1630-ban kaptak engedélyt 
arra, hogy a piactér közepén fatemplomot épít-
senek. Ezt a gyülekezet elég hamar kinőtte. 
Többször folyamodtak bővítési engedélyért, 
amelyet az akkori Habsburg elöljáróság nem 
hagyott jóvá. Székely furfang volt abban, hogy 
noha 1780-ban is bővítésre kértek engedélyt, 
a fatemplomot teljesen lebontották. 1781-ben 
Baczkamadarasi Kis Gergely irányításával épí-
tették fel az újat. 

– Hogyan alakult ki a három egyházközség?
– Székelyudvarhelyen sokáig egy református 
gyülekezet volt. Az iparosodás idején a város la-
kossága megsokszorozódott. A környező falvak-
ból sok református költözött be. Az 1980-as évek 
első felében a szombatfalvi részt önálló gyüle-
kezetté szervezték. 1990 után vált le a belvá-
rosról a harmadik egyházközség, ez a Bethlen-
negyedben található. Jó az együtt munkálkodás 
a három gyülekezet és a lelkipásztorok között.

– Mekkora a gyülekezet?
– Az utolsó népszámlálás során a reformátusság 
8100 lelket számlált a városban. Hozzánk 3300-
an tartoznak, ez a gyülekezet a legnagyobb. Sok 
az egyedülálló ember, a belvárosnak egy része 
elöregedett. A beköltözők miatt viszont az apa-
dás nem jelentős. 

A konfirmáció után is van élet

– Meg tudják-e szólítani az újonnan beköltözöt-
teket vagy a lappangó reformátusokat?
– A legnagyobb nehézség az, hogy általában 
nem tudunk róluk. A járvány miatt a család-
látogatások módja átalakult. Hirdetjük, hogy 
meg lehet keresni minket, elmegyünk, ahová 
hívnak. Mi is még ismerkedünk a gyülekezettel. 
Ezen kívül presbitereink körzetenként csalá-
dokat látogatnak. Egyik új negyedben van egy 
presbiter, aki évről évre követi, kik költöztek 
be, kik a reformátusok, kihez lehetne elmenni 
látogatóba. Így újabb embereket ismerünk meg. 
A házasságkötési és keresztelési beszélgetése-
ken újabb fiatalokkal ismerkedünk meg, őket is 
próbáljuk bevonni a fiatal házaskörbe vagy más 
alkalmakra. Látogatjuk a családokat, ahol kon-
firmáló van. Missziós jellege van még a kórus-
nak is, oda is csatlakoztak beköltözött fiatalok. 
A presbitereket igyekszünk felkészíteni a mis�-
sziói szolgálatra, mert a lelkipásztoroknak sok 
adminisztratív teendőjük is van.

– A belvárosban három lelkipásztor szolgál. 
Hogyan osztják be a szolgálatot?
– Ferkő Andor és felesége, Soós Tímea Zsuzsán-
na lelkipásztorokkal végezzük a teendőket. Két-

évente váltogatjuk a parókusi lelkészi státuszt 
egymás között. A beosztás szerint háromheten-
te vagyunk szolgálatosok. Ilyenkor a szolgála-
tos lelkipásztor ül az irodában, tartja az állandó 
bibliaórákat. Ő végzi annak a hétnek az alkalmi 
szolgálatait (temetés, keresztelő, esküvő), hét-
végén pedig a vasárnapi szolgálatot is. A többi 
szolgálati területet is elosztottuk. Kollegám ve-
zeti az ifjúsági munkát, kolléganőm a nőszövet-
ségi- és a gyerekmunkát, én a presbiteri mun-
kát választottam. A konfirmálókkal felváltva 
foglalkozunk.
 
– Milyen gyülekezeti alkalmakra kerül sor?
– A vasárnapi istentiszteletekkel kezdődik a 
hét. Hétfőn kézimunkakört tartunk. Asszonya-
ink hímzik azokat a kendőcskéket, amellyel 
megajándékozzuk a megkeresztelt kisgyerekek 
családját, emellett minden évben a konfirmá-
lók számára hímzett könyvjelzőt készítenek. De 
készül karácsonyfadísz, sapka, sál is. Kedden 
kóruspróbák vannak, szerdán gyűlések, télen 
beszélgetős bibliaórák. Csütörtökön tartjuk a 
gyülekezeti bibliaórát, pénteken a vallásórát, 
kátéórákat, ifit. Havonta egy-egy szombaton 
vannak a családos tevékenységek és a moz-
gáskorlátozottak délelőttjei.  Havonta egyszer 
a nőszövetség is összegyűl vasárnap délután.  
A vasárnap délelőtti istentisztelettel egyidőben 
gyerekistentiszteletet tartunk.
 
– A konfirmáltak maradnak az ificsoportban?
– Igyekszünk megtenni mindent ezért. Tudato-
san beszélünk arról, hogy van élet a konfirmá-
ció után is a közösségben a fiatalok számára, és 
hogy mily sokat adhat Isten ez által. A szülőket 
is igyekszünk konfirmáció előtt meglátogatni, 
beszélünk velük a közösség, az ifi értelméről, 
fontosságáról. Úgy tartjuk a konfirmációs tábort, 
hogy oda meghívjuk az ifiseket is. Elkezdődhet 
az ismerkedés. Konfirmálás után az első alka-
lommal meghívjuk az összes konfirmáltat ifire 
– egy játékos ismerkedős, befogadó alkalomra.

– Milyen testvérgyülekezetük van?
– Van egy régi testvérgyülekezetünk Vizsoly-
ban. Pár éve vált testvérgyülekezetünkké Pi-
liscsaba. Minden évben kölcsönösen megláto-
gatjuk egymást egy-egy csoporttal. Emellett 
vannak „kistestvéreink”, akiket támogatunk: 
a csíkszentmártoni és a Hunyad megyei Piski 
missziós egyházközségeket. Voltunk Piskiben 
és Bácsiban a magyar napokon a gyülekezet kó-
rusaival. 

– Mi a helyzet a gyülekezet ingatlanjaival?
– A templom megújult, épült egy új lelkészi la-
kás. A belvárosban több javításra szoruló épü-
letünk van. Nemrég visszaszolgáltatták a régi 
kultúrházat, amely a gyülekezetünké volt. Ezt 
szeretnénk olyan közösségi hellyé alakítani, 
ahol akár egyszerre párhuzamosan több cso-
porttal is foglalkozhatunk. A temető is sok fej-
törést okoz. A régi temető betelt, új temetőt kell 
létesíteni. 

– Milyen gondolatot osztana meg velünk?
– Számomra a böjti időben az vált fontossá, 
hogy nekünk élő Urunk van, aki közöttünk él, 
szól és cselekszik. Ha rá figyelünk, hozzá iga-
zodunk, az ő dicsősége látszik meg rajtunk.  
A gyülekezetnek, nekünk mindig van okunk 
arra, hogy örüljünk. Megélhetjük az igét, a kö-
zösséget, és számtalan lehetőségünk van arra, 
hogy épüljünk benne és általa.

|  SOMOGYI BOTOND |

A székelyudvarhely-belvárosi három lelkipásztort egy istentisztelet keretében iktatták hivatalába
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|  Készítette CSATLÓS JÁNOS  |

( Szabadidő )

|  SZABÓ ANITA  |

Gasztrosarok
Cukkinikrémleves kesudióval sűrítve

Kereszt(yén)rejtvény

Előző rejtvényünk megfejtése:  „Bizonyságul szolgál, hogy nem vagyunk elaggott nemzet.”

Ha szeretnénk egy igazán tápláló, egészséges, 
tejszínmentes krémlevest kipróbálni, akkor 

ez a cukkini-kesu párosítás telitalálat lesz. Bár 
divatos a brokkolikrémleves, ám ha erre a ver-
zióra szavazunk, akkor ízben és állagban is jobb 
eredményt érhetünk el.

Hozzávalók kb. 4 személyre: 1 fej vörös 
vagy lilahagyma, 3–4 cikk fokhagyma, 2 na-
gyobb darab cukkini, 100–120 gr kesudió, 1 li-
ter húsleves alaplé (ettől zamatosabb lesz), pár 
csepp citromlé, 3 ek olívaolaj (vagy napraforgó-
olaj, esetleg kókuszzsír), só, bors

A tálaláshoz: 4–5 szelet kenyér, 2–3 ek vaj
Elkészítés. A cukkiniket alaposan meg-

mossuk, de a héját ne távolítsuk el. Vágjuk fel 
darabokra. Egy lábasban 3 evőkanál olajon 
megpirítjuk kissé az apróbb darabokra vágott 
hagymát (nem muszáj aprónak lennie, mert még 
turmixolva is lesz, de az ízhatás miatt mégis jobb, 
ha nem nagy darabban kerül bele). Ezt követően 
beletörjük a fokhagymát, és azzal is átkavarjuk.

A hagymák pirítása után beletesszük az 
előzőleg feldarabolt cukkiniket, a kesudiót, ös�-
szekavarjuk, majd felöntjük az alaplével, és jó 
puhára főzzük. Akkor lesz kész, ha a cukkini 
már nagyon puha. Nem kell sok idő a fövésnek. 

Érdemes húsleves készítésénél eltenni a 
fagyasztóba kb. 1 liter levet, amelyet majd fel-
használhatunk a cukkinikrémlevesnél. Lehet 

persze leveskockával vagy zöldségalaplével 
készíteni, de érdemes inkább a húsleves levét 
használni.

Amikor puha lett a cukkini, leállítjuk a fő-
zést, leszűrjük a sűrűjét, vagyis eltávolítjuk a le-
vet a darabos állagoktól. Botmixerrel vagy tur-
mixgéppel sűrű állagúra pépesítjük, a kívánt 

állag eléréséért fokozatosan adagoljuk hozzá a 
levet. Valószínű, nem kell az egy liter leveslé, 
mert akkor túl híg lenne a végeredmény (az 
adag azért kell, hogy legyen mennyiség, amely-
ben fő). Sózzuk, borsozzuk, pár csepp citromlét 
csepegtetünk bele, majd pirított, vajas kenyér-
kockákkal tálaljuk.
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|  DR. BÉKEFY LAJOS |

„Jól átvertem..., megszívattam”
A belső önszennyezés és a szóbeli környezetszennyezés ellen

Biztosan vannak olyanok, akiknél ez 
sokkal ritkábban fordul elő, vagy talán 

egyáltalán. A többségnél sajnos nem ez a hely-
zet. Aztán hogy miről, az további megfigyelés 
tárgyát képezheti. – Jól átvertem – mondja nyíl-
tan az egyik fiú barátnőjére utalva. – Megszívat-
tam őket – mondja a másik, miközben szüleiről 
beszél… 

Nem folytatom. Csak azt érzékeltetem, hogy 
bizonyára nemcsak én, hanem sokan döbbenten 
állunk a jövendő nemzedékeinek társalgási szo-
kásai, torzulásai, nyelvi szegénysége előtt.

Sajnos már nem csak a fiatalok körében ter-
jed e veszélyes jelenség. A sajtóban és a felnőt-
tek világában is a romlás és a rontás szóvirágai 
ömlenek felénk. Vajon fejtől bűzlik a hal? 

Legszívesebben egy káromkodás- és hazudo
zásmentes szent évet javasolnék. Nem vagyok 
pápa, ezért csak a magam módján tudok szót 
emelni lelkipásztorként, íróként, a magyar iro-
dalmi nyelv szerelmeseként a jóízű társalkodási 
nyelv megmentéséért. Ennyit tudok írni: legyen 
naponta legalább pár káromkodás- és hazug-
ságmentes, hamisságmentes pillanata minden 
magyarnak!

Addig talán, amíg egymással beszélge-
tünk, el lehet kerülni a káromkodási sebes-
ség magas fordulatszámát. A szülő, nagyszü-
lő naponta szánhatna gyermekeire, unokáira 
annyi időt, hogy az élő szó, a fékezett habzá-
sú  beszéd  útján megakaszthatnánk a külön-
ben szinte parttalanul  áradó  önszennyező, 
emberi környezetszennyező szóbeli folyamo-
kat. Lehívhatjuk  őket világhálóról valami-
lyen tanulásukat segítő  ajánlattal közös fel-
adatmegoldásra vagy fizikai mozgással járó 
tevékenységre a lakásban, ház körül, boltba 
menéssel.  A minőségi  percekért. Amikor  ők 
lesznek a személyes társalgás céljai. Akár egy 
szép szobanövényről, egy virág nyílásáról is 
szót válthatunk.  Tiszta szavakat.  Vagy a fő-
zéshez előtanulmányként az anyagok előké-
szítésébe is bevonhatjuk őket. De ne úgy te-
gyük ezt, hogy az apuka bemondja: gyertek át 
hozzám, itt a szobányi panorámaképernyőn 

játszhattok tovább…Vagy: gyere le egy edzés 
idejéig a netről, egy jól megtervezett hétvégi 
kirándulásért. 

Minőségi perceket a Z- és alfagenerációknak 
is! Akár nyelvtanulás, zenetanulás is lehet a ki-
váltó  eszköz, amely a foglalkozás idejére meg-
akasztja az önszennyezés folyamatát.

Egy ideje elkezdtem olyan pár perces össze-
állításokat készíteni, amelyek egy-egy bibliai 
idézetből, a hozzá csatlakozó rövid gondolatfu-
tammal a keresztyén gondolkodástörténetből s 
imából állnak. Van, akinek bejött, van, akinek 
nem. A hazai keresztyén kultúrában is létez-
nek jó példák, leginkább Pilinszky János költő 
irodalmi és bölcseleti tartalmú hárompercesei. 
És a különféle bibliaolvasó kalauzok napi lelki 
kincsei. Nem feltétlenül a világhálóról kell eze-

ket levadászni, hanem lehet nyomtatott, papír 
alapon is számosat találni. 

Nekem évtizedek óta lelki kísérőm, nyelvi, 
gondolati frissítőm minden napra a bibliaolva-
só kalauz. Újabban nyelvgyakorlási játékként a 
római katolikus napi igekalauz, olasz nyelven 
a La fede ogni giorno (Hit minden napra). Ezeket 
olvasva, majd imacsendben az üzenetek éppen 
szíven ütő  részét  újra rezonáltatva imámban, 
jótékony  útravalót kapok napi gyűrődésekhez, 
munkához, Istenre  és embertársaimra figye-
léshez. Mindenki a maga képére és ízlésére, 
lelki igényeihez találhat annyi „ápolási szert”, 
amennyit csak akar. Csak akarni kell, s ehhez 
nekünk is „le kell jönnünk” a világhálóról!

Életre szóló tapasztalatommá vált a követke-
ző történet. Egy Ulm közeli településen tartóz-
kodtam pár napra egy nyolc fős református csa-
ládban. Hétvégén azt mondta a tanár-édesapa: 
délután megyünk a templomba családi hétvégé-
re. Ez aztán tényleg az volt. A családokból – egy 
kivétellel – minden fiú és leány farmerben, le-
zserül, de Bibliával és énekeskönyvvel, gitárral 
és minigyertyákkal a kezében ment a templom-
ba. Beszélgetős istentisztelet volt. Az úrasztala 
előtt körben letelepedve mindenki – amikor rá-
került a sor – meggyújtotta gyertyáját reformá-
tus létére, s közben a következőket mondta: Jé-
zus a világ világossága, aki utána megy, nem 
járhat sötétségben.  És ki-ki elmondta, mi volt 
a legnehezebb azon a héten, milyen örömök ér-
ték, kire gondolt éppen. Egy óra alatt mindenki 
sorra került, és aki úgy gondolta, imádkozhatott 
valakiért, valamiért. 

Egy óra csend- és öntisztító terápia, cso-
portterápia. Imaterápia. Próbálja ki, aki tehe-
ti. Rendkívül erős közösségteremtő erő, sorskö-
zösséget vállaló nyitottság sarjadt az együttlét 
után a szívekben.  És már  vasárnap vártuk a 
következő szombatot. Az együttlét szóbeli, ver-
bális tisztasága kihatott egész hetünkre.Imacsend Bibliával. „Jézus a világ világossága, aki utána megy, nem járhat sötétségben”

„Telefonsimogatás”. A modern nemzedékek tagjai már okostelefonnal a kezükben nőnek fel
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Gondnoki konferencia Nyárádtőn. Első alkalommal szervezett gondnoki 
konferenciát a marosi egyházmegye Presbiterszövetsége. Az eseményen 
Székely Ferencz helybéli lelkipásztor áhítata után Czirmay Csaba Leven-
te esperes köszöntötte a jelenlévőket. Ambrus Attila kerületi főgondnok 

Érdem, értem? címmel tartott előadást. Berekméri Árpád Róbert egyház-
megyei főgondnok az egyházmegye Presbiteri Szövetségének munkájáról 
számolt be, valamint a szövetség jövőbeli terveit ismertette.

Nőszövetségi podcast-sorozat. Keresztkérdések címmel indított podcast-
sorozatot egyházkerületünk nőszövetsége. Az adásokat a nőszövetség 
Facebook-oldalán lehet meghallgatni.

Kiállítás Bonyhán. Az Erdélyi Református Múzeum szervezésében a nem-
rég felújított bonyhai kastélyban a Két kastély egy család–A Bethlenek 
Bonyhán című kiállítás tárlatvezetését tartották. A kiállítás a bethleni 
Bethlen család bonyhai jelenlétét, ottani birtokainak történetét, építke-
zéseit és helyi egyházpártolását mutatja be. A ma is álló kastély építés-
történetét és építtetőit a látogatók interaktív felületeken ismerhették meg. 

Különleges tárlatvezetésen ismerhették meg az erdélyi református kollé-
giumok 400 évét az érdeklődők a Maros Megyei Múzeum Történeti Osztá-
lyának várbeli épületében, amelyen a kollégiumok jelentőségét mutatták 
be az érdeklődőknek. 

ISSN 1223–8848
Az Erdélyi Református Egyházkerület gyülekezeti lapja 
A szerkesztőség címe: 400158 Kolozsvár, Eötvös utca (str. Constanţa) 1–3. sz. 
Telefon: 0731-019404 • Drótposta: uzenet@reformatus.ro 
https://reformatus.ro/mediatar/kiadvanyok/uzenet • Főszerkesztő: Somogyi Botond

Kéziratot nem őrzünk meg és nem küldünk vissza. • A lapban megjelent 
cikkek nem feltétlenül a szerkesztőség véleményét tükrözik.
Tipográfia: IDEA PLUS
Készült az Erdélyi Református Egyházkerület Misztótfalusi Kis Miklós 
Sajtóközpontjának nyomdájában • Felelős vezető: Dávid Zoltán

ÜZENET

( Hírek, események )

Hirdetés

A kiadványt támogatta

ERLÉSZ-évtervező. Március első hetében került sor az Erdélyi Reformá-
tus Lelkészértekezleti Szövetség (ERLÉSZ) egyházkerületi és egyházme-
gyei elnökeinek évtervező találkozójára Mezőbergenyében. A jelenlevők 
beszámolóiból az is kiderült, hogy a megyei értekezleti elnökök pótszil-
vesztert, gyalogtúrát, majálist, rövidnadrágos családi alkalmakat, tanul-
mányi kirándulást, igehirdetési műhelyt, szakmai beszélgetési fórumot 
is szerveznek az egyházmegyei közösségek számára. Mivel nem minden 
lelkipásztor él a továbbképzések nyújtotta lehetőségekkel, átbeszélték azt 
is, miként lehetne ösztönözni őket arra, hogy a lelkészértekezleti és to-
vábbképzési alkalmakon is részt vegyenek.

Műemlékvédelmi konferencia. Az Entz Géza Művelődéstörténeti Alapít-
vány, az Arcus Egyesület és az Asio Egyesület március 8. és 10. között a 
szovátai Teleki Oktatási Központban szervezett műemlékvédelmi konfe-
renciát, amelyen számos erdélyi református műemléktemplom, illetve a 
református egyházhoz kötődő épület kutatását vagy helyreállítását mu-
tatták be.

Nyílt nap a teológián. Mintegy 170 középiskolás diák jelentkezett be a Ko-
lozsvári Protestáns Teológiai Intézet nyílt napjára, amelyen a fiatalok meg-
ismerkedhettek az épülettel, az oktatási intézménnyel és a tanárokkal.

Tavaszy-napok Kolozsváron. Látványosság a világnak címmel szerveztek 
rendszeres teológiai konferenciát a Protestáns Teológiai Intézetben. A har-
madik alkalommal március 20–21-én megszervezett Tavaszy-napok kere-
tében az előadások mellett külön figyelmet kapott a protestáns és katoli-
kus egyházak által aláírt Közös nyilatkozat a megigazulásról. Az 1888-ban 
Sárpatakon született Tavaszy Sándor református teológiai tanár, filozófiai 
író volt, aki 1935-től a püspökhelyettesi tisztséget is betöltötte, a Refor-
mátus Szemle szerkesztőjeként és az Erdélyi Helikon főmunkatársaként is 
munkálkodott.
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